
Schutz- und Hygienehinweise
Das Yogastudio 

Keine Umarmungen 
Auf Umarmung und Händeschütteln verzichten

Abstand halten
Mindestabstand von 1,5 Metern untereinander einhalten

Hände waschen
Vor Betreten des Yogaraumes gründlich Hände waschen
Desinfektionsmittelspender im Eingangsbereich und WC

Husten- und Nieß-Etikette beachten
Immer in die Armbeuge oder ins Papiertaschentuch

Dokumentation von Kontaktdaten
Im Yogaraum Kontaktformular ausfüllen


